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Em dezembro de 2019 a Organizagdo Mundial de Saude (OMS) € notificada sobre a
existéncia de um novo virus produtor de infec¢des em seres humanos, que se tratava do novo
coronavirus ou SARS-cov-2, agente etioldgico da doenca do coronavirus (COVID-19). Com o
avanco da doenca e numeros crescentes de infectados a OMS em marco de 2020 caracteriza a
COVID-19 como uma pandemia. Diante do quadro pandémico nota-se que é deixado a
margem os cuidados médicos considerados ndo essenciais, além da marginalizagdo de alguns
grupos existentes na sociedade que vivem em situacdes de vulnerabilidade, como a populacao
LGBTQIA+. O objetivo do trabalho é analisar os impactos da pandemia COVID-19 na salde
da populacdo LGBTQIA+. Trata-se de uma revisdo da literatura, realizada a partir da busca de
artigos na Biblioteca Virtual de Saude (BVS) e nas bases de dados SCIELO e PUBMED. A
pesquisa foi realizada no periodo de junho de 2023 utilizando os seguintes descritores:
Pandemia, COVID-19, Populacdo LGBT. Evidenciou-se 08 artigos, desses 05 atenderam aos
critérios de inclusdo a seguir: artigos completos, no idioma portugués e inglés, publicados nos
altimos 03 anos. E como critério de exclusdo: artigos duplicados e que ndo abordassem a
tematica. Observa-se que 0s impactos na saude de pessoas LGBTQIA+ se tém inicio desde o
acesso a saude e se prolonga até a chegada aos servicos de saude, que sdo ambientes
permeados por experiéncias negativas. Outro aspecto relevante neste cenario € a saude fisica e
mental dessa populacdo, que historicamente vive um processo de marginalizacdo e
vulnerabilizacdo. No contexto da salde mental percebe-se o aumento de sofrimentos
psiquicos, sintomas e transtornos psiquiatricos como depressao e ansiedade, bem como, 0 uso
de substancias psicoativas licitas e ilicitas. Ja em relacdo a sadude fisica temos interrupcéo do
tratamento de pessoas LGBTQIA+ que convivem com HIV/AIDS, dificuldade no tratamento
de doencas cronicas como diabetes, asma e tuberculose e o maior risco de infecdo frente ao
Coronavirus. Conclui-se que a pandemia afetou negativamente na saude da populacdo
LGBTQIA+ tendo em vista que foi potencializado a criacdo de barreiras ao acesso a salde,
aos servicos de saude, de possibilidades de diagndsticos e continuidade aos tratamentos de
doencas crdnicas e infectocontagiosas, tendo em vista a necessidade de isolamento social e 0
fechamento dos servicos de satde, mesmo que em alguns casos de forma temporéria.
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